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Pré-requis : aucun 

 
Objectifs de l’action : 
 

➢ Connaître et approfondir le développement et les besoins de l’enfant, 
➢ Comprendre l’origine des comportements « dit » difficiles et agressifs, 
➢ Identifier les situations déclenchantes et se positionner pour apporter une réponse 

adéquate, 
➢ Prévenir et réduire les comportements agressifs, 
➢ Analyser et expérimenter des situations. 

 

Contenu pédagogique : 

 

➢ Les besoins psychoaffectifs de l’enfant : 
o Les apports en neurosciences affectives et sociales, 
o Apporter un cadre sécurisant : autorité, règles et limites, 
o Les émotions de l’enfant. 

➢ Faire face aux comportements agressifs : 
o Les manifestations de l’agressivité : causes, formes et sens, 
o Différence entre comportement « difficile », troubles du comportement et 

souffrance, 
o Travailler sur ses propres limites et émotions pour mieux vivre les situations, 
o Accueillir et accompagner les émotions de l’enfant, 
o Prévenir les conflits et les comportements violents (communication positive, 

aménagement de l’espace, jeu …) 
➢ Travailler en équipe et collaborer avec les familles : 

o L’observation, 
o Les transmissions entre équipe et avec les familles. 

 

Modalités d’évaluation : Fiche d’auto-évaluation des compétences, exercices pratiques. 
 
 

 

« Comprendre et accompagner les comportements dits 

«difficiles» du jeune enfant» 
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Méthodes et moyens pédagogiques : 

➢ Animation qui facilite les interactions et la communication interpersonnelle et qui prend en 
compte la pratique des participants, 
➢ Alternance d’exposés, de mises en pratique individuelles ou en sous-groupes. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

Pour vous inscrire à cette formation : 

Réaliser une pré-inscription par téléphone au 04 77 54 45 77  ou en ligne : je me préinscris 
Renseignements auprès de Charlotte Delolme c.delolme@famillesrurales42.fr - 07 49 85 16 26 

 

 

Les 11 et 18 octobre 2023  
De 09h00 à 17h00 

A la Fédération Familles Rurales, 163 route des 

Chambons, 42600 Chalain le Comtal 

 

2 journées – 14 heures 

Public cible : Salarié.es des 

établissements accueillant de 

jeunes enfants (crèche, microcrèche, 

halte-garderie, etc.) 

 
Intervenants : Pauline Vauthier 

 

Tarif : 700 € par stagiaire 
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